



Vrijwilligerswerk door risicogroepen 

We zien steeds meer organisaties die voorafgaandelijk aan de (her)inschakeling van hun 
vrijwilligers eisen dat deze vrijwilligers een medisch attest voorleggen. 

Opletten met deze praktijk! 

Opgelet: 

- Vrijwilligers een document laten ondertekenen om de aansprakelijkheid van de organisatie 
af te wentelen, indien de vrijwilliger besmet zou raken met Covid-19, heeft weinig waarde, 
en is dus nutteloos.  

- Medische attesten opvragen (bv. aan 65+ers) impliceert een inmenging in de 
persoonlijke sfeer van de mensen, en kan dus beschouwd worden als een inbreuk op de 
Privacy. 

- Medische verklaringen en attesten verzamelen is een inbreuk: gegevens over de gezondheid 
van de vrijwilliger mogen niet verzameld worden: 
- Meer nog: hier geldt een principieel verbod als men geen uitdrukkelijke toestemming 

heeft van de vrijwilliger. 
- Bovendien moeten we betwijfelen of een geldige toestemming gegeven kan worden… De 

Vrijwilliger bevindt zich immers in een ongelijke machtsverhouding. 
- Meer nog: de vrijwilliger heeft geen vrije keuze om al dan niet in te stemmen: niet 

instemmen impliceert immers niet vrijwilligen. 

CONCLUSIE: VOER GEEN PRAKTIJKEN IN DIE TOT NIETS DIENEN EN INDRUISEN 
TEGEN EEN GOED VRIJWILLIGERSBELEID 

Wat wel doen dan? 

- goed informeren over hoe je omgaat met risico en bescherming in je organisatie 
- optreden als een ‘Goed Huisvader’: niets aan het lot overlaten en zorg voor toezicht. 
- afwachten wat er in het Charter over risicogroepen in het Vrijwilligerswerk zal staan 

(verwacht later in juni 2020) 
- hopelijk wordt de vrijwilliger niet ziek, maar in het slechtste geval is er een vangnet: het 

Vrijwilligersfonds Covid-19 

Synthesenota opgesteld door het Vlaams Steunpunt Vrijwilligerswerk vzw (12/06/2020), met dank aan 
de Vlaamse Ouderenraad en de Gegevensbeschermingsautoriteit.

FOFOEi Ei !!

https://www.vlaanderenvrijwilligt.be/wp-content/uploads/2020/06/BasisprincipesVrijwilligersfondsCovid19.pdf

